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3 Le domande sotto alencata riguardano nome _
o il syo modo di sentirsi o di agire.
2 Esse sono semplici. 56830 cta
© Per cortesia segni il tipo di risposta
E corrispondente al suo stato. data
o Non sl soffermi a lungo su alcuna
9 domanda.
1 Si sente spesso irritalo senza
____|__una ragione_particolare? L] — | [ o — 0
2 Ha un'irraglonevole paura di trovarsi
in luoghi chiusi, come negozi,
_ | __ascensori, etc.? S LR o I—) LR — Mai.-.—.0
3 La genté dice a volte che lei & troppo
ot _meticoloso? N [@ J— -0 (S J— -2
4 E disturbato da vertigini o difficolta
1 __direspiro? M S e LT — Talvolta-..—..1
5 Riesce a pensare rapidamente come
prima? =] I— 0 NO s
6 Le sua oplnion} sono faciimente
Jntluenzabill? Shren .2 NOQ-orind
7 Ha mal avuto la sensazione Frequen- Occasio-
di svenire? temente ... 2 nalmente ... 1 Mai-....0 .
8 Le & accaduto di preoccuparsi di poter )
prendere qualche malattia incurabile? [ | — o _Talvolta..nue SpessO.wm- 2
9 Pensa che la pulizia sia par ol
quasiunrito? NO..en.0 (5] I—
10 Avverta spesso tn senso di nausea
. 0_ha frequenti catlive digestioni? Slunan2 NO.couene)
11 Pensa che la vita richieda
troppa fatica? Talvolla....cwe1 SPESSOminin Mai.— 0
12 Le & capilato in qualche momento delia
vita di provar piacere nel vivere
« recitando »? o] e— NO...cn- -0 o
13 Si sente a disagio ed irrequieto? Frequen- .
o . temente.......d __ Talvolta 1 Mai.....Q
14 Si senie pil sicuso In casa? Non parti-

Talvolta..w...1 __colarmente..wmn-0

15 Trova che nella sua mente ricorranc Frequen- T T
pensieri sciocchi ed Irraglonevoli?  _ temente.......2 Talvolta w1 L e
{6 Awverte talvolta sensazioni di ronzio o
{ormicolio nel corpo, nelle braccia Frequen- i
__|_._o nelle gambe? Raramente-..c..1 tememe. .o 2 L] ——"
+ |17 Si zammenta spesso del suo
___|.._comportamento_passalo? (3] F—4 NO.wrawe0 o
18 B, di soljlo, una persona
| _eccessivamente emoliva? (] P—— NO.we0 o
1951 sente, talvolta, letteraimente
A_.in preda al panico? o ___NO.wrD 3] I _
20 Si'sente a disaqlo quando o viaggia - .
| _inautobusointreno? . Y [s )1 To—1 Un po'amnd Per nientd . 0
21 Si sente pii felice
_| . _quando lavora? | — NOwwQ e
5211 'suo appetito & diminuito
|-... recentemente? e e e e N0 S
23 '&i sveglia insolitamente presto
- al matting? . R NO.........0 e e e ¢
'24 Le piace essere al centro
) dell'attenzione? o NOwe® Sk
25 Riliene di essere una persona . Discre-
|__..apprensiva? _ MOH Ol GIUL e (— “_Pe_:[_gu_lla.".r::.«o”
26 Le splace uscire da solo?
- ——- e . | — [ — .
'27 E un periezionista?
MO S
®
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23 Si $4N18 SLINLY U wlaunw
59“:& Un“ l'llglon?"’ Spesso“""““"'“z T?.'.Y.o_'.tﬁ._,.“ 4 eim e Mﬁil‘.’.‘:’.".i’.‘.":"g. PO
28 Le camta di avere lunghi periodl di )
tristezza? R Spess0. w2 . Tatvolla.......
" 7130 Riesce a trarre vantaggio dalle )
_circostanze per i suoi scopi? Mal..omeQ Talvolla........] - 5pesso........2. _
31 “Si sento .spesso
«teso » interiormente? 1] — 2 o NOw 0 i e
2 Si praoccups eccessivamente quando i
_suoi tamiliari ritardano a rientrare a casa?  NOw.wwn..0 1] [—-1 i
&\ Ru.omrolm le cose che ha falto con una
ingistenza eccessiva? (] F—] NO.creme e e e
3¢ Riesce ad addormentarsi subito? .
_ [ [0 N—1 Sl e,
85 Deveo fare uno storzo particolare per lar h{on‘ pit di qual-
| fronte ad una crisi 0 ad una difficolta? Si_molto.......2 ___ Talvolta..... 1 siasi altro........0
35 Sgpende spesso molte denaro
_____ per abbigliamento [ F—- [N [ J—— | ) i,
37 Ha mai avelo la sensazione di cadnre ’
_l__apezmi? 3] F— 2 NO.eveen0 .
A Laltezza le fa paura? Discre-
wl Molto.corn2 tamente...... 5 Per nulla......0
33 Se la sua « routine » normzle viene
- __JI{%QﬂE{LQQ & irnitato? MoltissimQ...ocrve. 2 Un po'eenmd Per nulla. ... 0
40 Sollre spesso di eccessiva sudorgzione
__1___0© di palpitazioni al cuore? NQ...... Sl A N N
31 Prova dasidaric di piangera? Frequen~ )
. __ temente..oo..2  _ Taholtao....l Maieeen 0
42 Le piacciono le situazioni
drammatiche? Sl NOww0 —
43 Fa brutti sogni che la disturbano Frequen-
al risveglio?  M8ieen0 . Talvollaoo— 1 temente..... 2
34 Si lascia prendere dal panica quando )
e tra la foila? . __Semprew..—-2 Talvolta..ooe 1 Maiooooo O
35 Le succede di preoccuparsi in modo
| irragionevole per cose che non hanno Frequen-
accessiva importanza? ! Maioeoe0 temonte ... 2 Taivoltg.oool
<8 i suoi intaressi sessuali hanno qubxto Gli slessi o
allerzzioni? __Diminuiti.e. 2 aumentati.—... 0
27 iHsz persc la capacitd di provare
- cerpransione verso gli altri? NOwooe0 Sl
48 Si accorge mai che sta posandc o
tentando di apparire diverso da quello
cthe &7 (] F—" NO e
Riservato al medico
2 - ’
Le 48 domande poste a! paziente con- It punteggio relativo ad ogni risposta for-
] saniono di individuare I'entita della sinto-  nila dal paziente va registrato nella co-
| matolcgia {elaii»:a ad ansia, ossessioni, lonna riservata al medico. Ci¢ falto si
copressioni, fobie, sinlomi somatici ed sommanc i punieggi relativi a ciascuna
isteria. « area siniamnatologica »,
L. corrispondenza tra domande ed « aree
sinlomatologiche » & la seguente: .
o S Ansiz”  Fobie
Ansia . L
(1,7, 13, 19, 25, 31, 37, 43) _Depressione Ossessioni o
Depressione Sintemi somatici _ Isteriz .
{5, 11, 17, 23, 28, 35, 41, 47)
Sintom! somatici
{4. 10, 16, 22, 28, 34, 40, 46) e
Fobie
(2, 8, 14, 20, 26, 32, 38, 44)
Ossessioni
(3. 8,15, 21, 27, 33, 39, 45)
Istenia

{6, 12, 18, 24, 30, 3G, 42, 48)




